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Kommende program 

 

 2. - 10. okt. 2026 
Assisi-rejse 
 www.assisi-kredsen.dk/rejse  
Der er ikke ledige pladser 

 31. oktober 2026 
Udflugt til Hillerød 

 21. november 2026 
Efterårsmøde 

 27. februar 2027 
Årsmøde 

 18.-26. maj 2027 
Assisi-rejse  
www.assisi-kredsen.dk/rejse 

 Oktober 2027 
Assisi-rejse  
Tidspunkt endnu ikke fastlagt 

 20. november 2027 
Efterårsmøde 
 

Kære medlemmer 
Så er der et nyt nummer af vores blad, Nyt fra Assisi-Kredsen. 

Det er jo som bekendt i år 800-året for Frans’ død – det kom-
mer jo helt sikkert til at sætte sit præg på efterårsrejsen, hvor 
deltagerne er i byen på Frans helgendag. Der er venteliste på 
rejsen, så der er ikke mulighed for at komme med. Til gengæld 
indeholder dette blad program for forårsrejsen 2027, som er 
planlagt fra 18. til 26. maj. 

I dette blad markeres 800-året for Frans’ død også med en gen-
givelse af Johs. Jørgensens beretning derom fra hans Frans-bi-
ografi. Og vi bringer Jesu Hjerte Kirkes program for en række 
små foredrag om Frans, som afholdes i forbindelse med kirke-
kaffen i søndagene op til Frans-dagen (se nærmere side 13) 

Der er undertiden spørgsmål om det særlige T-formede kors, 
Taukorset, som jo har en særlig tilknytning til franciskanerne. 
Derfor genoptrykker vi en ældre artikel om det. 

Også for de medlemmer, som ikke skal med til Assisi, er der 
tilbud her i efteråret. Vi havde egentligt planlagt et besøg i 
Helsingør Domkirke. Den er desværre optaget, så det må blive 
en anden gang. I stedet arrangerer vi besøg i Frederiksborg 
Slotskirke i Hillerød. 

Til efterårsmødet får vi besøg af salmedigteren Hans Anker 
Jørgensen.  

Vi håber at se mange af medlemmerne til de to arrangementer i 
efteråret 

Fred og alt godt! 
Gunnar Bach Pedersen 

formand 
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Udflugt til Hillerød  
Frederiksborg Slotskirke 
Lørdag d. 31. oktober 2026 
 

 
Af Ib Rasmussen - Eget arbejde, Public Domain, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=2870148 
 
Programmet for udflugten er som følger: 
Kl. 11 Rundvisning i Frederiksborg Slotskirke – vi mødes ved indgangen til slottet 
(Rejsetip – med forbehold, der kommer ny køreplan, så kontroller på Rejseplanen!  - Afgang Kbh H (A-tog) 9.53 – 
skift på Hillerød st. til bus 303 til Frederiksborg Slot.) 
Kl. 12.30 Frokost i Café Havehuset i slotsparken – 11 minutters gang fra slotskirken – Frokosten består af to stykker 
smørrebrød samt en øl, et glas vin eller en sodavand. 
Efter frokosten besøg på Frederiksborg Slot. 
 

Prisen for kirkerundvisning, frokost og entré til museet på slottet er 400 kr. 
Det er muligt at fravælge besøget på slottet – i så fald er prisen 300 kr. 
 

Tilmelding senest mandag d. 26. okt. til sekretæren Marianne Plum – plum@assisi-kredsen.dk – tlf. 2028 2503 
Betaling sendes til kredsens bankkonto eller MobilePay. Se bagsiden! 
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Efterårsmøde 
Lørdag d. 21. november i  
Vejleå Kirke, Ishøj Boulevard 1, Ishøj 
  
Vi begynder som sædvanligt med gudstjeneste i kirken kl. 11 og derefter går vi ned i menighedslokalerne for at spise 
frokost. 

Efter frokosten vil vi få besøg af salmedigteren Hans Anker Jørgensen, som vil indføre os i sin salmedigtning. Der bli-
ver naturligvis lejlighed til at synge en del af hans salmer. 

Deltagelse i efterårsmødet koster 200 kr. inkl. frokost og kaffe. 

Det er ikke nødvendigt at tilmelde sig. 

Der er som sædvanligt muligt at købe bøger, kort m.m. i kredsens bogbod. 

  
Kirken ligger tæt på Ishøj St.  For bilister er der parkering i parkeringskælder ved kirken. Kør ind til rundkørslen ved Bilka  og tag første afkørsel. Kør forbi den 
udendørs parkeringsplads og følg vejen til den er drejet til venstre. Lidt længere fremme er der en grøn port til højre ind til kirkens parkeringskælder. Porten åbner 
automatisk. Læg i øvrigt mærke til skiltene. 

  
 
 

 

 

 

 

Referat af generalforsamling 
21. februar 2026 i Assisi- Kredsen i Vejleå Kirke 

 

Susanne Gram Larsen bød velkommen til Assisi-Kredsens generalforsamling 2026. Dagsorden var ud-
sendt i "Nyt fra Assisi-Kredsen" nr. 119. 

 

 

Hans Anker Jørgensen  
har været præst ved forskellige kirker i København, herunder 
fra 19991 til pensioneringen i 2005 som studenterpræst.  

Han har skrevet en række salmer, hvori han giver kristentroen 
udtryk på en samfundsrelateret måde og har i sine salmer givet 
os et billede af Gud som den, der er solidarisk med de små og 
svage.  

I Den Danske Salmebog finder vi kun seks af hans salmer, men 
mange andre kan findes i de salmesamlinger, der i de senere år 
er kommet som supplement til salmebogen. 

I salmebogen er han repræsenteret med 

• 68: Se, hvilket menneske 
• 197: "Min Gud, min Gud, hvorfor har du forladt mig!" 
• 249: Hvad er det at møde den opstandne mester 
• 260: Du satte dig selv i de nederstes sted 
• 369: Du, som gir os liv og gør os glade 
• 658: Når jeg er træt og trist, når modet svigter 

Vores gode medlem Erik Strid 
har under besøg i Assisi malet 
akvareller. Han vil gerne stille 
nogle af dem til rådighed for 
kredsen. Derfor vil under efter-
årsmødet blive holdt auktion 
over en række af hans fine bil-
leder. 
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Referat af generalforsamlingen 
Lørdag d. 21. februar 2026 

 

Formanden, Gunnar Bach Pedersen, kassereren Karl Junker Fogh og sekretæren Marianne Plum havde meldt 
afbud p.g.a.  sygdom o.a. 

Ad 1. Valg af dirigent.  Her blev Susanne Gram Larsen valgt med akklamation.  Ellen M. Gylling blev valgt 
som referent. 

Ad 2. På formandens vegne orienterede Susanne om formandens årsberetning 2025, som er bragt i "Nyt fra As-
sisi-Kredsen" nr.119.  Susanne tilføjede enkelte bemærkninger. 

Susanne udtrykte en stor tak til Vejleå Kirke for at vi fik lov til at afholde vores møder i kirken og menighedslo-
kalerne. Hun understregede, at Assisi-Kredsen var et godt fællesskab forsamlet om Frans af Assisi og  den  
kristne tro. 

Der har været to møder i Assisi-Kredsen sidste år. 

Lene Højholt holdt et spændende foredrag om Frans ved årsmødet i februar 2025. 

Jesu Hjerte Kirke havde inviteret kredsen til markeringen af Frans' helgendag i Jesu Hjerte Kirke den 4. oktober. 
Gunnar Bach Pedersen og Ellen M. Gylling deltog i ornat i messen og flere af kredsens medlemmer deltog lige-
ledes i messen og den efterfølgende reception. 

Udflugten den 1.  november var en spændende og interessant rundvisning i Jesu Hjert 

Kirke på Vesterbro ved p. Tomislav Cvetko med efterfølgende historisk gennemgang af franciskanerordenens 
historie i Danmark. Udflugten sluttede med besøg på en italiensk restaurant på Halmtorvet. 

Ved efterårsmødet den 22. november holdt Kasper Dalsgaard et spændende foredrag om koncilet i Nikæa i år 
325, hvor den nikænske trosbekendelse blev formuleret og godkendt som fælles trosbekendelse for den kristne 
kirke på det tidspunkt. 

Sidste år var der kun en rejse til Assisi.  Det var forårsrejsen i maj måned. Det var to nye, turledere, Tomislav og 
Ellen, som havde ansvaret for turen. Det er altid spændende, når nye rejseledere skal tage over, men rejsen for-
løb rigtig godt og alle var glade og tilfredse. 

I år bliver der atter to rejser til Assisi.  Dels forårsrejsen i maj og efterårsrejsen i oktober. Efterårsrejsen ledes af 
Susanne Gram Larsen og Benedicte Christiansen og rejsedeltagerne vil bl.a.  opleve den højtidelige markering 
af 800-året for Frans' død den 3. og 4.oktober 2026. 

Bestyrelsen har holdt tre bestyrelsesmøder i løbet af året.  

Formandens beretning blev godkendt med akklamation. 

Ad 3. Regnskabet 2025 (bragt i "Nyt fra Assisi-Kredsen" nr. 119)  blev gennemgået på en tilsendt video af kas-
serer Karl Junker Fogh.  Der var herefter tid til spørgsmål til regnskabet.  

Regnskabet blev godkendt med akklamation. 

Budget 2026 (bragt i "Nyt fra Assisi-Kredsen" nr.  119) blev ligeledes gennemgået på video af Karl. 

Budgettet blev godkendt med akklamation. 
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Karls videopræsentation af både regnskab 2025 og budget 2026 blev rost af dirigenten og flere af de tilstedevæ-
rende årsmødedeltagere for en saglig redegørelse, præget af et godt overblik. 

Ad 4. Kontingent. Susanne fremlagde begrundelsen for den af bestyrelsen ønskede stigning, som vil ske fra 
2027: 250 kr. for enkeltpersoner og 350 kr. for par. 

Kontingentforhøjelsen blev godkendt. 

Ad 5. Valg til bestyrelsen.  Efter tur afgår Marianne Plum, Johan Petersen og Susanne Gram Larsen.  De er alle 
villige til at lade sig genvælge. 

Da der ikke var andre til stede, som ønskede at stille op til valget, blev alle ovennævnte genvalgt til bestyrelsen 
med akklamation. 

Ad 6. Valg af suppleant. Da bestyrelsen har indsuppleret den tidligere suppleant, Karl Junker Fogh i bestyrel-
sen, mangler der en suppleant. Bestyrelsens forslag om Elizabeth Knox-Seith som ny kandidat blev godkendt og 
valgt af generalforsamlingen med akklamation. 

Ad 7.   Valg af revisor.  Bestyrelsen indstiller Karin Mortensen. Karin Mortensen blev genvalgt med akklama-
tion. 

Valg af revisorsuppleant. Bestyrelsen indstiller Brita Bülow. 

Brita Bülow blev genvalgt med akklamation. 

Ad 8. Der var ikke indkommet nogen forslag til bestyrelsen indenfor tidsfristen. 

Ad 9.   Eventuelt. Erik Strid spurgte, om det havde nogen interesse, at han donerede flere af sine akvareller 
med motiver fra Assisi til en eventuel kommende auktion i Assisi-Kredsen?  Pengene fra salget af akvarellerne 
skulle tilfalde Assisi-Kredsens kassebeholdning. 

Dette forslag vandt gehør på generalforsamlingen.  Bestyrelsen-tager ideen op på bestyrelsesmødet. 

Forsamlingen udtrykte en stor TAK til dirigenten for en god generalforsamling. 

 

 

 
 

 

 

 

 

Susanne Gram Larsen 
Dirigent 
17.3.2026 

Ellen M. Gylling 
Referent 
17.3.2026 
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På en Assisi-rejse med Assisi-Kredsen står Frans af Assisi selvfølgelig i centrum. Vi ser de steder, der var knyttet til hans liv.  Her 
nævner vi dem i den rækkefølge, de har i forhold til Frans’ liv (men af praktiske grunde oplever vi dem ikke nødvendigvis i den 
samme rækkefølge).  

 Der er Chiesa Nuova, som rummer resterne af det hus, som ifølge overleveringen var Frans’ barndomshjem. 
 San Damiano, den lille kirke, hvor Frans hørte krucifikset tale til sig og der mødte tilskyndelsen til et anderledes liv. 

Dette er også stedet, hvor Clara og hendes søstre boede i mange år, indtil de efter Claras død fik det store kloster indenfor 
bymurene. 

 Rivotorto, hvor Frans og brødrene havde deres første tilflugtssted. 
 Santa Maria degli Angeli, hvor der inde i den store kirke ligger det oprindelige Portiuncula-kapel. Heromkring byggede 

de hytter, og her var deres samlingssted, når de ikke var på rejse for at forkynde glædens budskab. Her døde Frans. 
 Eremo delle Carceri oppe på bjerget, hvor Frans og hans første ordensbrødre søgte stilhed og fællesskabet med Gud i 

bøn.  
 La Verna, klosteret i Toscanas bjerge, som er bygget der, hvor Frans modtog stigmaterne, korsfæstelsessårene i hænder 

og fødder og side. 
 San Franscesco-basilikaen, hvor vi finder Frans’ grav i krypten. Den rummer også fantastiske kunstværker af Cimabue, 

Giotto og Pietro Lorenzetti.    
For slet ikke at nævne alle de andre ople velser i den smukke lilleby Assisi og på planlagte ture ud af byen.  
 

 
 
 

 
 

 

REJSE til ASSISI  
med Assisi-Kredsen 18.-26. maj 2027 

  

 

Tilmelding til REJSE til ASSISI forår 2027 
Tilmelding sker lettest ved at udfylde online-tilmeldingsskemaet på websiden: 
www.assisi.dk/rejse/foraarsrejse.php 
Eller send et brev eller en e-mail til: 
Ellen M. Gylling, J.C.Christensens Gade 3,1.th., 2300 København S. tlf 2423 8490 – ellenmargrethegylling@gmail.com 
Tilmelding skal rumme følgende oplysninger for hver enkelt deltager: 
- Navn (som skal svare til den form, det har i passet), adresse, postnummer, by. 
- Telefonnummer og e-mailadresse (hvis I har en) 
- Afbestillingsforsikring (400 kr. pr. person) ja/nej. Enkelt- eller dobbeltværelse. 
- Desuden: Fødested og dato. Evt. Bonusnummer hos SAS. 
- Meddel desuden, hvis I har særlige behov med hensyn til mad, sygdom osv. 
Efter tilmelding får I et svar om, hvorvidt der er plads. Deri bliver I bedt om at indbetale depositum på kr. 1500 pr del-
tager + evt. afbestillingsforsikring (400 kr.) Beløbet sendes til Assisi-Kredsen ved bankoverførsel til  
Reg.nr 0400 Konto 4016770359 
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Praktiske oplysninger om rejsen: 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 M 

 
Rejsen foretages med direkte fly til Rom med SAS og retur. 
I lufthavnen hentes vi af en bus, som fører os resten af ve-
jen til Assisi. 
Afrejse:   Rejsen tirsdag d. 18. maj. kl 8.30 fra Kastrup 
Lufthavn - Mødetid 2 timer før. (fly SK681) 
Hjemkomst: onsdag d. 26 maj. kl. 22.00 til Kastrup 
Lufthavn. (Fly SK692) 
Rejsens forløb: I Assisi bor vi i kloster tæt på Assisis cen-
trum. Hver morgen starter vi dagen med en morgensang el-
ler gudstjeneste i klosterets kirke. Og så skal vi i fællesskab 
besøge højdepunkterne i Assisi, herunder ikke mindst San 
Francesco-kirken, San Damiano og Santa Maria degli An-
geli. Der bliver også en tur med taxi til Eremo delle Carceri 
og Subasio-bjerget. En længere tur med bus er planlagt til 
La Verna, og derudover en anden dagstur. 
Rejsen ledes af:  
Ellen M. Gylling og Tomislav Cvetko 
Pris:  kr. 9.800  
Ved tilmelding betales et depositum på kr. 1.500 pr deltager 
+ evt. betaling for afbestillingsforsikring (400 kr.). Restpri-
sen indbetales senest 15. marts.  Der fremsendes forinden 
supplerende oplysninger med påmindelse om betalingen. 
Prisen indbefatter: 
Flyrejsen mellem København og Rom og retur, og transport 
mellem lufthavnen og Assisi og tilbage til Rom.  
Indkvartering i beskedent dobbeltværelse med bad i kloster 
fra tirsdag d. 18. til onsdag d. 26. maj i Assisi.   
Helpension med vin til maden fra ankomsten til Assisi og 
til ankomsten til Rom på hjemrejsen. Der er ikke måltider 
inkluderet i flyrejsen. 
Udflugterne, som er anført under ”Rejsens forløb”. 
Ikke inkluderet i prisen 
Enkeltværelse kan fås for ekstra kr. 700. Enkeltværelsestil-
læg vil normalt være obligatorisk for dem, der tilmelder sig 
alene. 
Afbestillingsforsikring ved sygdom kan fås for kr. 400. 
Man bør dog undersøge, om man har afbestillingsforsikring 
på anden vis. 
Afbestilling ved sygdom 
Ved afbestilling på grund af lægedokumenteret sygdom til-
bagebetales rejsens fulde pris, hvis der er tegnet afbestil-
lingsforsikring. Dog tilbagebetales betalingen for forsikrin-
gen ikke.  
Afbestilling i andre tilfælde: 
Ved afbestilling før 15. marts betales depositum. Ved senere 
afbestilling betales rejsens fulde pris.  
 

Med venlig hilsen  
og velkommen til Assisi 

 
  

 

Ellen Margrethe Gylling  Tomislav Cvetko, OFMconv 
ellenmargrethegylling@gmail.com 

24 23 84 90 
tomislav.cvetko@gmail.com 

21 78 06 71 
2064 0046 2588 1921 

Vi er gerne behjælpelige med dokumentation overfor evt. 
anden rejseforsikring. 
Advarsel: 
Det gule Sygesikringskort dækker ikke mere i udlandet. 
Det blå EU-syge-sikringsbevis kan fås ved henvendelse til 
borgerservice. Har du det allerede, så kontroller, at det sta-
dig er gyldigt; det fornyes ikke automatisk. Det giver ret til 
lægebehandling i Italien på linje med italienske statsbor-
gere. Men det dækker ikke fx hjemsendelse. Så der kan 
være behov for en supplerende forsikring, fx en årsrejsefor-
sikring (som evt. også kan dække afbestilling på grund af 
sygdom). 
NB! Assisi har mange trapper og stejle gader, så man bør 
være godt gående. 
Adresse i Assisi: 
Casa di Accoglienza Madonna della Pace 
Via Bernardo da Quintavalle 16, 06081 Assisi (PG), Italia 
Tlf. 0039 075 81 23 37 
Rejsen arrangeres af ASSISI-KREDSEN i samarbejde med 
JTB 
Assisi-Kredsen er en økumenisk kreds med det formål at 
udbrede kendskabet til Frans af Assisi og i den forbindelse 
at arrangere rejser til Assisi.  
JTB er et rejsebureau og medlem af rejsegarantifonden. 
I rejsen kan deltage: Medlemmer af Assisi-Kredsen. 
Assisi-Kredsens formand er: 
Gunnar Bach Pedersen, Bjerggården 20,4.tv., 2635 Ishøj 
tlf. 23 60 82 70 - gbp@assisi-kredsen.dk 
Assisi-Kredsens sekretær: 
Marianne Plum, Teglværksgade 3. 1.th. 2100 Kbh. Ø  
tlf. 20 28 25 03 - plum@assisi-kredsen.dk  
Hertil bl.a. henvendelse om indmeldelse i Assisi-Kredsen. 
  

Alle henvendelser om denne rejse sker til rejsens ledere: 
Ellen Margrethe Gylling og Tomislav Cvetko. 
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Mit første møde med den hellige Frans af Assisi fandt 
sted blandt kaffemarkerne i Manizales i Colombia. Jeg 
husker stadig min mormors stemme, når hun bad 
Solsangen, og fortalte mig historier om Frans´ liv, 
mens vi gik ture gennem den grønne natur. Sammen 
takkede vi Broder Sol, Søster Vand og hele 
skaberværket. Jeg voksede op i en katolsk familie, og 
selv om jeg dengang ikke forstod den fulde betydning 
af ordene, fandt de et hjem i mit hjerte. Først mange år 
senere gik det op for mig, at der allerede dengang blev 
sået et lille franciskansk frø i mit liv. 
Næsten 45 år senere lever jeg nu i Danmark, men det 
frø er blevet ved med at vokse. Derfor var denne rejse 
med Assisi-Kredsen noget ganske særligt for mig. Det 
var mit andet besøg i Assisi. Første gang i 2025, lærte 
jeg byen at kende. Denne gang havde jeg tid til 

virkelig at fordybe mig, til at lade Frans' liv, og hans 
spiritualitet synke dybere ned i mit hjerte. Jeg er i gang 
med min formationstid i OFS, Den Franciskanske 
Sekularorden, med henblik på at blive optaget. Derfor 
var denne rejse for mig ikke blot en tur til Italien, men 
en pilgrimsrejse. 
Hvert sted fortalte en historie. Hvert kloster, hver kirke 
og hver stille gade vidnede om en mand, som gjorde 
Guds ord levende gennem sine handlinger. Et liv levet 
med en enkelhed og en grænseløs kærlighed til Gud, 
mennesker og til hele skaberværket på en måde, som 
stadig taler til mennesker 800 år senere. At følge Frans' 
fodspor blev samtidig en rejse ind i mit eget hjerte og 
en anledning til at standse op og reflektere over mit liv, 
hvor jeg med taknemmelighed så tilbage på den vej 
Gud har ført mig ad. En vej fyldt med mange 

Frøet, der blev ved med at vokse 
En pilgrimsrejse i den hellige Frans af Assisis fodspor 

af Juliane Mejia Garcia 

 

Et af de steder, der gjorde størst ind-
tryk på mig, var Greccio, hvor Frans 
skabte den første julekrybbe. 
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velsignelser, men også mange svære perioder, smerte, 
alvorlig sygdom og udfordrende familieforhold. 
Et af de steder, der gjorde størst indtryk på mig, var 
Greccio, hvor Frans skabte den første julekrybbe. Jeg 
kommer fra Colombia og fra en latinamerikansk 
tradition, hvor julekrybben er selve hjertet i 
julefejringen. Hos os er det ikke julemanden, der 
kommer med gaverne, men Jesusbarnet. Som barn 
byggede vi hvert år krybben sammen som familie, og 
den samlede os omkring fortællingen om Jesu fødsel. 
Derfor blev besøget i Greccio en smuk forbindelse 
mellem min egen historie og den franciskanske 
tradition. Det mindede mig om, at Gud valgte at 
komme til os i enkelhed og fattigdom, og at julens 
budskab først og fremmest handler om kærlighed. 
Et andet øjeblik rørte mig dybt. I Chiesa Nuova hørte 
vi fortællingen om Frans' fangenskab efter konflikten 
med sin far. Mit eget forhold til min far var præget af 
stor smerte, og derfor blev dette sted meget personligt 
for mig. Jeg tror, at vi alle bærer rundt på vores egne 
indre fængsler. For mig har vejen ud af bitterheden og 
smerten været mit forhold til Jesus Kristus. Derfor blev 
dette sted ikke kun en del af Frans' historie, men også 
et spejl af min egen. Netop derfor oplever jeg den 
franciskanske spiritualitet som så aktuel. At følge 
evangeliet og forsøge at elske andre, sådan som Jesus 
Kristus lærte os, og sådan som Frans levede det, 
begynder blandt andet med at lade Gud hele vores 
egne sår. Når der vokser fred i vores eget hjerte, bliver 
vi også i stand til at skabe fred omkring os. Mange af 
verdens konflikter er måske et spejl af de krige, vi først 
fører inde i os selv. 
Overalt ventede nye opdagelser. Ikke kun stederne, 
hvor Frans levede, men også de mange kirker, klostre 
og helgener, som har sat deres spor i området. Det 
gjorde særligt indtryk på mig at lære Carlo Acutis 
bedre at kende. Han minder os om, at hellighed ikke 
kun hører fortiden til. Jesus Kristus kalder også 
mennesker i vores tid til et liv i kærlighed og 
hellighed. 
Et særligt minde er også opholdet hos de 
Franciskanske Alcantarine-søstre midt i Assisis gamle 
by. Deres varme, enkelhed og moderlige omsorg førte 
mine tanker tilbage til min skoletid på en katolsk skole 
i Colombia. Hos dem følte jeg mig hjemme. 
Noget af det mest berigende ved rejsen var de 
mennesker, jeg delte den med.  
Mange i gruppen har levet flere år end jeg og bar på en 
stor livserfaring og visdom. Det blev en gave at lytte til 
deres fortællinger, refleksioner og erfaringer, og det 
berigede mig på en måde, jeg ikke havde forventet. Vi 
kom også fra forskellige kristne traditioner. Nogle var 
katolikker, andre tilhørte Folkekirken, og nogle havde 
helt andre grunde til at rejse til Assisi. Netop derfor 
blev vores samtaler så værdifulde. Vi lyttede til 

hinanden med respekt og nysgerrighed, og jeg 
oplevede, hvordan Frans af Assisi kan tale til 
mennesker på mange forskellige måder. For mig er han 
først og fremmest et kristent forbillede. Andre blev 
særligt berørt af hans kærlighed til naturen, hans 
enkelhed eller hans fredsbudskab. At se Frans gennem 
andres øjne blev en gave. Det mindede mig om, at hans 
liv og spiritualitet rækker langt ud over kirkeskel og 
fortsat bygger broer mellem mennesker. Jeg tror, at vi 
bygger de stærkeste broer, når vi tager udgangspunkt i 
det, der forener os, frem for det, der adskiller os. 
Rejsen blev derfor også et smukt vidnesbyrd om, 
hvordan dialog, fællesskab og kærlighed kan skabe 
håb. 
Da jeg rejste hjem til Danmark, tænkte jeg mange 
gange på min mormor. Dengang vidste ingen af os, at 
hendes bønner under vandringerne mellem 
kaffemarkerne en dag ville føre mig helt til Assisi. Det 
lille frø, hun var med til at plante i mit hjerte, vokser 
stadig. Jeg beder om, at det må blive ved med at bære 
frugt, så længe Gud giver mig livet. Efter denne 
pilgrimsrejse står det endnu tydeligere for mig, hvor 
nødvendig den franciskanske spiritualitet er i vores tid. 
Den kalder os til fred, enkelhed, omsorg for 
skaberværket, respekt for hinanden og til at leve 
evangeliet med glæde. 

 

 
Juliane Mejia Garcia. 

Født og opvokset i Colombia.  
Bosat i Danmark siden 1997. 

Sygeplejerske og formand for menighedsrådet 
 i Sankt Nikolaj Kirke i Esbjerg. 

Noget af det mest beri-
gende ved rejsen var de 
mennesker, jeg delte 
den med.  
 

”Noget af det 
mest beri-
gende ved 
rejsen var  
de menne-

sker, jeg delte 
den med.” 
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For at volde mindre Ulejlighed besluttede Frans 
endelig at lade sig føre ned til Portiuncula. Biskop 
Guido var borte - draget paa Valfart til Monte Gargano, 
maaske som Bod for sin Strid med Podeståen. Og 
Borgerne i Assisi satte sig ikke mod Flytningen, men 
lod blot Vagten følge med til Portiuncula. 

Ledsaget af en stor Menneskeskare bar da Brødrene 
den Syge ud af Byen.  Fra Bispegaarden bevægede 
Toget sig gennem la Portaccia, den senere tilmurede, 
men i Aaret 1926 genaabnede Port mellem Porta 
Mojano og Porta S. Pietro.  Ad den Vej, som løber hen 
langs Bymuren, naaede man igennem Flækken le 
Valecchie over til S. Salvatore delle Pareti, 
Spedalskhedshospitalet omtrent midtvejs mellem 
Assisi og Portiuncula (nu Casa Gualdi). Da dette for 
Frans' Omvendelseshistorie saa minderige Sted var 
naaet, bød den Syge, at Baaren skulde sættes ned, "Og 
vend mig  saa med Ansigtet mod Assisi," sagde han. 

Der blev et Øjeblik dyb Tavshed, medens den Syge 
ved sine Brødres Hjælp blev rejst halvt op. Oppe paa 

Bjærg-siden laa  Assisis Bymur og Porte og Rækker 
over Rækker af Huse, samlede om Taarnene paa San 
Rufino og Santa Maria della Minerva. Over Byen 
løftede sig, som den Dag idag, det nøgne Fjæld med 
Ruinen af den tyske Borg paa Toppen. Længere borte 
blaanede Monte Subasio, hvor Carceri laa, og ved hvis 
Fod San Damiano gemte sig. Og mellem Frans og 
Byen var den store Slette, hvor han som ung havde 
redet sine ensomme Ture og drømt om at udrette store 
Ting. Fra dette Land og denne Stad var han draget ud; 
til dette Land og denne Stad var han vendt tilbage for 
at dø. 

Med sine halvblinde Øjne stirrede Frans længe op mod 
Byen, henover Bjærgene, udover Sletten. Saa løftede 
han langsomt Haanden og tegnede Korsets Tegn over 
Assisi.  "Velsignet være du af Herren," udbrød han, 
"thi han har udvalgt dig  til at være et Hjem  og en 
Bolig for alle dem, der i Sandhed vil erkende og 
forherlige  ham og  give hans Navn Æren! Dermed 
lagde han sig tilbage paa Baaren, og Brødrene bar ham 

 

 

 

 

2026 er 800-året for Frans’ død. Derfor bringer vi beretningen om hans sidste dage, som de skil-
dres i Johannes Jørgensens biografi: Den Hellige Frans af Assisi 

Frans’ død 
som den skildres af Johannes Jørgensen 
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videre, ned til Portiuncula. Den Syge blev anbragt i en 
Hytte, som laa nogle faa Skridt bag 
Portiunculakapellet. Her var det, han havde den Trøst 
at modtage Besøg af ”Broder Jakobe", Jacoba de 
Septemsoliis. Hun indfandt sig, just som Frans var i 
Færd med at diktere et Brev til hende for at bede hende 
komme. Rygtet om Mesterens uhelbredelige Sygdom 
havde naaet Rom, og Fru Jacoba medbragte den Kutte, 
hun havde· vævet til ham, og som skulde være hans 
Ligdragt, samt Voxlys og Røgelse til 
Begravelseshøjtideligheden.  Ingen Kvinder maatte 
ellers betræde Portiuncula, men med ”Broder Jakobe" 
blev der gjort en undtagelse. Under Taarer kastede hun 
sig over den elskede Mesters Leje - "som Magdalena 
ved Jesu Fødder", hviskede Disciplene indbyrdes. 
Besøget oplivede Frans,og  for at glæde ham 
yderligere, beredte Jacoba hans romerske Yndlingsret, 
som  han  sin Sygdom ofte havde talt om og Ønsket at 
faa. Ikke blot spiste Frans selv deraf, men Broder 
Bernard af Quintavalle blev kaldt ind for ogsaa at faa 

Del i den sjældne Lækkerbidsken. 

Jacoba de Sentisoliis' Komme faldt i den sidste Uge, 
Frans levede. Den paafølgende Torsdag, som var den 
1ste Oktober, samlede han Brødrene om sig og 
velsignede hver enkelt af dem. Med særlig Kærlighed 
lagde han sin Haand paa Bernard af Quintavalles 
Hoved. 

"Skriv," sagde han til Broder Leone, ”at jeg, saa godt 
jeg kan, ønsker og byder, at alle Brødre i  hele  
Ordenen skal  ære  Bernard, som  om det var mig selv, 

thi han var den første, der kom til mig og uddelte sit 
Gods til de Fattige." 

Frans holdt derpaa en sidste Formaningstale til 
Brødrene, lagde dem paa Hjærte, fremfor alt at bevare 
deres Troskab mod Fattigdommen og som Symbol 
herpaa – mod det lille fattige Portiuncula. ”Jager man 
Eder ud af den ene Dør, saa gaa ind af den anden,” 
sagde han, "thi her er Guds Hus og Himlens Port!' Han 
velsignede endelig af ogsaa alle Brødre, der 
nogensinde skulde indtræde i Ordenen - "jeg velsigner 
dem,” sagde han, saa meget jeg kan – og mere end jeg 
kan.” Frans har maaske aldrig sagt noget, der bedre 
udtrykker hele hans inderste Væsen, end dette 
plusquam possum. Den Aand, som drev ham, havde 
aldrig givet sig tilfreds, før han havde gjort mere, end 
han kunde. Ogsaa nu paa det Yderste undte den ham 
ikke Ro. Efter at han havde velsignet Disciplene, lod 
han sig klæde helt nøgen og lægge paa den nøgne Jord 
i Hytten.  Liggende her modtog han af Gardianen som 
en sidste Almisse den Kutte, hvori han skulde dø, og 
da den ikke syntes ham fattig nok, lod han en Klud sy 
uden paa den. Paa samme Maade modtog han et Par 
Benklæder, et Reb samt den Hætte, han for at skjule 
Arrene i sine Tindinger altid plejede at bære. Saaledes 
havde han holdt sin Tro mod Fru Fattigdom til det 
sidste og kunde dø uden at eje mere paa denne Jord, 
end han havde ejet, da han kom dertil. 

Udmattet faldt Frans derpaa i Søvn, men tidlig Fredag 
Morgen vaagnede han med store Smerter. Brødrene var 
stadig alle samlede om ham, og Frans' Kærlighed til 
dem skulde endnu give sig et nyt Udslag. I den Tanke, 
at det endnu var Torsdag, den Dag, Herren havde holdt 
Nadver med sine Disciple, lod han nemlig et Brød 
bringe, velsignede det, brød det og gav alle deraf.  "Og 
hent mig saa den hellige Skrift og læs Skærtorsdags-
Evangeliet for mig!''  sagde han. ”Det er ikke Torsdag 
idag," indvendte En.  "Jeg troede, det endnu var 
Torsdag!” lød Svaret. Bogen blev bragt, og medens 
Dagen brød frem, lød over Frans' Dødsleje de Ord af 
den hellige Skrift, hvori hele hans Liv og Lære ligesom 
var samlet: 

[Skærtorsdagsevangeliet] 

I det Døgn, Frans endnu levede, veg ingen af Brødrene 
fra hans Leje. Atter og atter maatte Angelo og  Leone  
synge Solsangen for ham - atter og atter istemmede 
den Syge de sidste Linjer:  "Lovet være Du, Herre, for 
Søster Død!' Af sin Gardian forlangte han derpaa igen 
at blive afført sine Klæder, naar det sidste Øjeblik 
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kom, og faa Lov at udaande, liggende nøgen paa 
Jorden. 

Fredagen gik, og det blev Lørdag (den 3. Oktober). 
Lægen indfandt sig, og Frans modtog ham med 
Spørgsmaalet om, naar Porten til det evige Liv endelig 
skulde aabne sig for ham. Han forlangte af Brødrene, 
at der skulde strøes Aske over ham - "snart er jeg intet 
andet end Støv og Aske." 

Henad Aften begyndte han saa at synge med 
usædvanlig Kraft. Det var ikke længer Solsangen, men 
Davids 142de Psalme, den, som i Vulgata begynder: 
Voce  mea  ad Dominum clamavi. Medens 
Oktoberaftenen hurtig faldt paa, og der blev mørkt i 
den lille Hytte i Skoven om Portiuncula, bad Frans i 
den dybe Stilhed, mellem de aandeløst lyttende 
Disciple: 

"Med min Røst raaber jeg til Herren, med min Røst 
beder jeg ydmygt til Herren. 

[…] 

Medens Frans bad, var det bleven ganske mørkt i den 
lille Celle. Og da hans Stemme tav, blev der dødsstille 
- en Stilhed, som denne Stemme aldrig mere skulde 
bryde. Frans af Assisis Læber havde lukket sig for 
stedse, syngende var han  gaaet ind i Evigheden. 

Men som en sidste Hilsen til den bortgangne Guds 
Sanger lød der i det samme over og rundt om Huset en 
stærk og pludselig Kvidren - det var Frans' gode 
Venner Lærkerne, der bragte ham det sidste Farvel. 

 

 

 

 

 
 

Små foredrag i 
Jesu Hjerte Kirke 
På søndagene op til 800-året for Frans’ død 
indbyder Jesu Hjerte Kirke til en række små 
foredrag i forbindelse med kirkekaffen efter messen 
kl 11. 

Læs mere her: 

https://www.katolsk.dk/nyhed/frans-af-as-
sisi-800-aar-senere 

Ligeledes søndag d. 4. oktober inviterer franciska-
nerne i Jesu Hjerte Kirke alle medlemmer af Assisi-
kredsen til fejringen af 800-året for Frans af Assisis' 
overgang fra det jordiske til det himmelske liv:  

Program: messe kl. 11.00 
med efterfølgende reception/ frokost. 
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Tau-korset er et symbol, som den hellige Frans selv 
anvendte. Symbolet er så snævert forbundet med 
hans eget kald, at han brugte det som underskrift i 
sine breve, ligesom også hans velsignelse til Broder 
Leo er signeret med et T. 

 
Taumærket er ældre end kristendommen. En af de 
vigtigste kilder til anvendelsen af tegnet i en kristen 
sammenhæng er middelalderens fortolkning af teksten 
fra Ezekiel kap. 9. I et syn ser profeten, hvordan Jahve 
sender seks mænd med hver en stridshammer i hånden 
ind i Jerusalem for at straffe israelitterne for deres 
afgudsdyrkelse. En af 
disse mænd 
bar ”linned klædebon 
og havde et skrivetøj 
ved sin lænd”, og til 
ham siger Jahve: ”Gå 
midt igennem byen, 
igennem Jerusalem, og 
sæt et TAU på de 
mænds pander, der 
sukker og jamrer over 
alle de vederstygge-
ligheder, som øves i 
deres midte!”  Og til 
de andre hørte jeg ham 
sige: ”Gå efter ham ud 
gennem byen og hug 
ned! Vis ingen medynk 
eller skånsel.” 
I den danske 
bibeloversættelse læser 
vi ”sæt et mærke på de 
mænds pander.” 
Ordet Tau betyder mærke. Og teksten siger med andre 
ord, at de uskyldige israelitter ville blive skånet, hvis 
de bar et mærke – et tau – på deres pander. 
Den latinske bibeloversættelse, som blev brugt i 
middelalderen, beholdt det græske ord ”tau” i denne 

tekst, fordi ordet havde erhvervet sig en rigdom af 
symbolsk betydning. 
 
Foruden at betyde ”mærke” var ordet ”tau” også 
navnet på det sidste bogstav i det jødiske alfabet, 
ligesom også det græske alfabet havde et bogstav T. 

T er det første bogstav i ordet Torah – og jøderne 
brugte at mærke deres pander med et tau. 
De kristne, som overtog symbolet, overtog ligeledes – 
ifølge kirkefaderen Augustin – skikken med at mærke 
deres børns pander med et T. 
I katakomberne i Roms udkant kan man se en række 
indskrifter, som indeholder et tau. Ofte er mærket 
anbragt midt i et personnavn for at markere at 
vedkommende var kristen. 
Franciskanerne er ikke den eneste orden, som har 
tilegnet sig tausymbolet. 
Antoniterordenen, som blev grundlagt i 1095, bar en 

sort ordensdragt med et blåt 
taukors. 
Når denne orden antog 
tausymbolet, hang det 
sammen med, at ordenen 
påtog sig at passe syge, og i 
Frankrig, hvor ordenen blev 
grundlagt, eksisterede en 
særlig hengivenhed for 
taumærket som et symbol 
på sundhed og helbredelse. 
Det fortælles, at da en 
pestepidemi i 546 rasede i 
Sydfrankrig, arrangerede 
biskoppen af Clermont en 
højtidelig procession 
gennem gaderne, og ”straks 
viste der sig på husmure og 
kirkemure  et tegn, som 
bønderne genkendte 
som ”tau”, og epidemien 

ophørte.” 
I Bonaventuras levnedsbeskrivelse om Frans læser vi, 
at da Frans i 1210 befandt sig i Rom for at få sin 
leveregel godkendt af paven, opholdt han sig hos 
antoniterne. Antoniterne specialiserede sig i at passe de 
pestramte og de spedalske, et træk som vi også finder 
hos de første franciskanerbrødre. Frans gjorde det til 
en del af noviciatet i sin orden, at novicerne skulle 

”SÆT ET MÆRKE PÅ DE MÆNDS PANDER” 

Af Gert Ryom-Hansen 

Der bliver ofte spurgt til det specielle T-formede kors, som er særligt knyttet til Frans og franciska-
nerne. Derfor genoptrykker vi denne artikel af vores tidlige og nu afdøde bestyrelsesmedlem Gert 
Ryom-Hansen 
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tilbringe en tid med at passe spedalske. Hos 
antoniterne har Frans således oplevet tausymbolet som 
et tegn på ydmyg tjeneste og barmhjertighed. 
Det vigtigste vidnesbyrd om Frans` kendskab til 
taumærkets symbolske karakterfinder vi i hans 
velsignelse til Broder Leo. Taumærket er tegnet 
således, at nedstregen går tværs gennem Leos navn 
ligesom i katekombernes indskrifter. 
Gennem Leos navn mærker Frans ham med frelsens 
symbol T. Vi kan se den dybe betydning af denne 
gestus, når vi ved, hvilken åndelig krise, Leo var i på 
det tidspunkt. 
Under dokumentet har Leo skrevet: ” Den salige Frans 
skrev med egen hånd denne velsignelse til mig, broder 
Leo. Med egen hånd tegnede han også taumærket og 
hovedet.” Tegningen på velsignelsen forestiller med 
andre ord et hoved (måske Leos hoved). 

I Celanos skrift om Frans´ mirakler (1252) kan vi læse, 
at Frans foruden at underskrive sig med et tau, også 
malede taumærket på murene i de hytter, hvor 
brødrene opholdt sig. 
Det lille trækors, som mange – og ikke kun 
franciskanere – bærer, har gennem årtusinder på én 
gang været symbolet på menneskehedens længsel efter 
frelse og dens tro på frelsens virkelighed. 
 
Artiklen er baseret på følgende værker: 
Damien Vorreaux: Un symbole franciscain. Le Tau 
(1977) 
John V. Fleming: From Bonaventure to Bellini. An 
Essay in Franciscan Exegesis (1982) og Dizionario 
Francescano (19
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